TYGODNIOWY PLAN PRACY
SPORTOWA SZKOLA PODSTAWOWA NR 2 (GR.2.)

23.01.2023 (poniedziatek)

L.P. GODZ. OD-DO RODZAJ ZA) EC CZAS TRWANIA
1 7.50-8.15 Zbidrka dzieci 25 min
2 8.15—8.45 Sniadanie 30 min
3 8.45-9.00 Przejscie na basen 15 min
4 9.00-10.00 Basen 1h
5 10.00-10.30 Przejscie do SSP 2 30 min
6 10.30-13.30 Zajecia z wychowawcg 3h
7 13.30-14.00 Obiad/rozejscie 30 min
24.01.2023 (wtorek)
L.P. GODZ. OD-DO RODZAJ ZA) EC CZAS TRWANIA
1 7.50-8.15 Zbidrka dzieci 25 min
2 8.15—8.45 Sniadanie 30 min
3 8.45-9.00 Przejscie do EDUARTE 15 min
4 9.00-11.00 Zajecia w EDUARTE 2h
5 11.00-11.15 Przejscie do SSP 2 15 min
6 11.15-13.30 Zajecia z wychowawcg 2 h 15 min
7 13.30-14.00 Obiad/rozejscie 30 min
25.01.2023 (sroda)
L.P. GODZ. OD-DO RODZAJ ZA) EC CZAS TRWANIA
1 7.50-8.15 Zbidrka dzieci 25 min
2 8.15 - 8.45 Sniadanie 30 min
3 8.45-9.45 Zajecia z wychowawca 1h
4 9.45-10.00 Przejazd do Lesnej Perty 15 min
5 10.00 —12.00 Zajecia w Lesnej Perle 2h
6 12.00 —12.15 Przejazd do SSP 2 15 min
7 12.15-13.30 Zajecia z wychowawca 1 h 15 min
8 13.30 - 14.00 Obiad/rozejscie 30 min




26.01.2023 (czwartek)

L.P. GODZ. OD-DO RODZAJ ZAJEC CZAS TRWANIA

1 7.50-8.15 Zbibrka dzieci 25 min

2 8.15-8.30 Sniadanie 15 min

3 8.30 - 8.45 Przejscie pod MOK 15 min

4 8.45-9.30 Przejazd do Rybnika 45 min

5 9.30-11.30 Kino PLAZA 2h

6 11.30 - 13.30 Poczestunek w Rybniku 2h

7 13.30 - 14.00 Powrot do SSP 2 30 min

27.01.2023 (piatek)
L.P. GODZ. OD-DO RODZAJ ZAJEC CZAS TRWANIA

1 7.50 -8.15 Zbidrka dzieci 25 min

2 8.15 - 8.45 Sniadanie 15 min

3 8.45-9.00 Przejscie do KAWA i ZABAWA 15 min

4 9.00-10.45 Zajecia w KAWA i ZABAWA 1 h 45 min

5 10.45-11.00 Przejscie do WROTKA MUSIC 15 min

6 11.00 -12.30 Zajecia we WROTKA MUSIC 1 h 30 min

7 12.30 - 12.45 Przejscie do SSP 2 15 min

8 12.45 -13.30 Zajecia z wychowawca (zakonczenie 45 min

potkolonii)
9. 13.30 - 14.00 Obiad/rozejscie 30 min




